2éme SEMESTRE

/ REGION PAYS DE LA LOIRE

a FORMATION SYNDICALE 2026

19 et 20 NOVEMBRE 2026
OUVERTURE SUR LE SYNDICALISME - 1°" Session
(22 personnes maximum)

Lieu: NANTES

Prérequis : La participation au stage d’initiation « ouverture sur le syndicalisme »
est impérative pour s’inscrire a toute autre session.

Cette formation est la porte d’entrée au cursus de formation du CFS.
e Présentation de la CFE-CGC, dans un syndicalisme en mutation.

e Table ronde sur la représentation du personnel : les différents mandats,
outils de 'action syndicale dans U'entreprise.

e | ’actualité sociale et les orientations confédérales : débat.

19 et 20 NOVEMBRE 2026
OUVERTURE SUR LE SYNDICALISME - 2°™ Session
(22 personnes maximum)

Lieu : NANTES

Prérequis : La participation au stage d’initiation « ouverture sur le syndicalisme »
est impérative pour s’inscrire a toute autre session.

Cette formation est la porte d’entrée au cursus de formation du CFS.
e Présentation de la CFE-CGC, dans un syndicalisme en mutation.

e Table ronde sur la représentation du personnel : les différents mandats,
outils de 'action syndicale dans U’entreprise.

e | ’actualité sociale et les orientations confédérales : débat.



19 et 20 NOVEMBRE 2026
TECHNIQUES DE NEGOCIATION NIVEAU 1
(14 personnes maximum)

Lieu: NANTES

Prérequis : Etre délégué syndical ou délégué syndical central et avoir
impérativement déja suivi un stage « ouverture sur le syndicalisme ».

¢ Reéflexion autour de la négociation.

¢ Les fondamentaux des techniques de la négociation.

¢ | e cas Kartnoir.

¢ | e plan d’action personnel a Uissue du 1er jour de formation.

e Comment mieux écouter ?

¢ Les outils de Uinfluence : les lois de la communication.

e Les particularités d’une négociation en groupe avec plusieurs parties.
e Le plan d’action personnel a 'issue du stage.



