
 
 
 
Formations syndicales CFE-CGC – Région Pays de la Loire - 1er semestre 2024 
 

 
11 et 12 Avril 2024 
OUVERTURE SUR LE SYNDICALISME 
(22 personnes maximum)  

Lieu : ANGERS 

Prérequis : La participation au stage d’initiation « ouverture sur le syndicalisme » 
est impérative pour s’inscrire à toute autre session. 

Cette formation est la porte d’entrée au cursus de formation du 
CFS.  
• Présentation de la CFE-CGC, dans un syndicalisme en mutation.  

• Table ronde sur la représentation du personnel : les différents mandats, outils 
de l’action syndicale dans l’entreprise.  

• L’actualité sociale et les orientations confédérales : débat. 
 
 

 

21 et 22 Mai 2024  
TECHNIQUES DE NEGOCIATION NIVEAU 1  
(14 personnes maximum)  
 

Lieu : SAINT-NAZAIRE 
 
Prérequis :  être délégué syndical ou délégué syndical centrale et avoir 
préalablement déjà suivi un stage  « Ouverture sur le syndicalisme »  

• Réflexion autour de la négociation 
• Les fondamentaux des techniques de la négociation 
• Le cas Kartnoir 
• Plan d’action personnel à l’issue du premier jour de formation 
• Comment mieux écouter 
• Les outils de l’influence : les lois de la communication 
• Particularités d’une négociation en groupe avec plusieurs parties 
• Plan d’Action personnel à l’issue du stage. 
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06 et 07 Juin 2024  
HARCELEMENT ET DISCRIMINATIONS NIVEAU 2  
(10 personnes maximum) 
   

Lieu : NANTES 
 
Prérequis : Formation dédiée aux « référents harcèlement » ainsi qu’aux 
délégués syndicaux confrontés à ces thématiques. Les stagiaires doivent 
suivre impérativement le stage du même thème en niveau 1. 

• Les points clés de chaque notion. 
• L'analyse de la jurisprudence et des statistiques en cas de droit d’alerte et de 
retrait. 
• Approfondir le rôle du référent harcèlement sexuel. 
• Les cas pratiques. 
• L'analyses des clauses d’accords sur les RPS et 
qualité de vie au travail. 
 
 

 
27 et 28 Juin 2024 
OUVERTURE SUR LE SYNDICALISME 

 (22 personnes maximum)  
 

Lieu : NANTES 

Prérequis : La participation au stage d’initiation « ouverture sur le syndicalisme » 
est impérative pour s’inscrire à toute autre session. 

Cette formation est la porte d’entrée au cursus de formation du 
CFS.  
• Présentation de la CFE-CGC, dans un syndicalisme en mutation.  

• Table ronde sur la représentation du personnel : les différents mandats, outils 
de l’action syndicale dans l’entreprise.  

• L’actualité sociale et les orientations confédérales : débat. 
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 01 et 02 Juillet 2024 
 TECHNIQUES DE NEGOCIATION NIVEAU 2  
(14 personnes maximum)  
 

Lieu : ANGERS 
 
Prérequis :  être délégué syndical ou délégué syndical centrale avoir 
préalablement déjà suivi un stage d’initiation « Ouverture sur le  
syndicalisme » + avoir suivi un stage technique de négociation de niveau 1 
 

• Rappel : les Techniques de négociation de niveau 1 

• Tour de Table 

• Préparation des négociations 

• L’Indicateur MBTI 

• Plan d’action personnel 

• Etudes de cas 
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